Bubbléas

Was ist Mobbing und wie gehe ich damit um?

,Was ist eigentlich Mobbing?“

a) Beschreibt mit eigenen Worten, was ihr unter Mobbing versteht.

b) Schaut euch den Clip ,,Ich kann nicht mehr! - Mobbing macht krank™ von BUBBLES an und
vergleicht eure Beschreibung mit den Punkten, die von Hanna zusammengetragen werden.
Erganzt bzw. verandert eure Beschreibung!
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c) Hier ist eine weitere Definition fir Mobbing.

Das Wort Mobbing stammt aus dem Englischen. Wortlich ibersetzt heif3t es:

Jemanden anpobeln, sich auf jemanden stiirzen. Heute wird es gebraucht fur das gezielte
Qualen und Schikanieren anderer Menschen in Institutionen wie Schule oder Arbeitsplatz.
Mobbing wird bei Kindern haufig auch als Bullying bezeichnet.

Wahle aus den vorgegebenen Wartern die passenden aus und fiille die Liicken aus!

immer - langeren - alleine - kurzen - oft - verbal - korperlich - nicht -
mit Freunden - nicht bdse gemeint

Von Mobbing spricht man, wenn folgende Merkmale vorliegen:
e Eine Person ist unterlegen, es gibt ein Machtgefalle.

e Die unterlegene Person wird mehrmals in der Woche und uber einen . e
Zeitraum . B o Lo [<] e . von einzelnen Gruppenm|tgl|edern
angegrlffen D|ese Angriffe sind oft vorausgeplant und systematisch.

e Die betroffene Person kann die Situation + v vuvuevvevunees  suswswesassans=s.. auflosen.

d) Schaut Euch den Clip ,.Ich kann nicht mehr! - Mobbing macht krank” an:
gebt wieder, wie man auf Mobbing reagieren kann? Welche Mdglichkeiten werden genannt?

e) Sammelt Ideen: was kann man tun, wenn man mitbekommt, dass andere gemobbt werden?
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,,Das war doch nur SpaB!'“

a) Schaut Euch den Clip ,,Wie kann ich beliebter werden?“ an. Was kann man machen, wenn
man von einer Veranstaltung ausgeschlossen wurde? Notiert die Ideen von Hannah.

b) Erganzt nun eigene Ideen:

c) Beschreibe, was du unter Spaf verstehst.

d) Wenn man T&ter*innen auf ihr Verhalten anspricht, sagen sie oft den Satz:
.Das ist doch nur SpaB!” Versetze dich in die Rolle eines Streitschlichters/einer Streitschlichterin,
wie wirdest du reagieren? Was wirdest du darauf entgegnen?
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,Aber ich werde ja wohl noch meine Meinung sagen diirfen!“

Sind euch schon einmal Hasskommentare auf Sozialen Netzwerken begegnet? Auf privaten Accounts
oder bei Personen des Offentlichen Lebens (also beispielsweise bei Schauspieler*innen, Musiker*in-
nen, Politiker*innen oder Influencer*innen)?

a) Was denkt ihr, warum schreiben Menschen Hasskommentare?

b) Was sind die Unterschiede zwischen konstruktiver Kritik und Beleidigungen im Netz?

Erklart die Unterschiede mit Hilfe folgender Beispiele:

Ein Nutzer kommentiert online die Figur einer Person des o6ffentlichen Lebens:

B Irgendwie sieht sie bisschen
mannlich aus .. keine Beleidigung @

Ein Nutzer vergleicht eine Bahnfahrt von Hamburg nach Miinchen mit einem Flug:

N ¢ Die Flugzeit mag kiirzer
sein, aber @5 st relgvant, wo genau er
nach dem Bnden hin musste® Zb hat
sich bes mr ergeben, dass von HH nach
MUC tedweise mit dem ICE schnaller
zum Termin geht als mit dem Flugzeuq.
D& wird mit @nberechnet, dass man ja
viel friibver am Arport ssin muss, durch
de Secuwrity, Bearding, Landung,
Kantraten und dann in MUC nochmal 50
Min mit der 8ahn von Airport in die
Innenstadt
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Eine Nutzerin duBert sich zum Thema ..Containern™:

S Das -
Bundesverfassungsgericht sleht es
anders, weil die derzeitige

Rechtsprechung es nicht anders zuldsst,
Eigentum, auch wenn &s “Mll* ist, st
geschiazt, Das st en Grundrecht. Die

Richter machen das nicht aus

Boswilligket und e5 ist nicht ihre

Aufgabe Gesetze 2u debnenund 2u
werbiegen. S urteilen rational und

nichtern, Was fehit sind idare Regeln

und Gesetze zu weggeworfenen
MNahrungsmitteln.

Ein Nutzer kommentiert das Handeln eines Fernsehkochs:

| Hatte er sich mal nur aufs Kechen
konzentriert und cas Maul gehalten

c) Stellt gemeinsam mit euren Mitschiler*innen eine Talkshow mit dem Thema
.Aber ich werde ja wohl noch meine Meinung sagen diirfen!” nach.

Die Moderatorin/ der Moderator soll dabei in die Thematik einleiten. Warum ist es wichtig,
dass jeder Mensch seine Meinung sagen darf? Welche Herausforderungen und Vorteile
entstehen, wenn die Diskussion online in Kommentaren stattfindet?

Diskutiert das Thema mit Vertreter*innen unterschiedlicher Meinungen anhand von
folgenden Kommentaren:

Trump hat vieles richtig gemacht. Er ist besser als ihn
unsere Ligenpresse darstellt, wichtige
Errungenschaften werden einfach weg gelassen.

Essen die Frauen uberhaupt was . Jedes Jahr nur
magersuchtige .

Wie es sich immer wieder zeigt besteht die Regierung
aus lauter Nieten. Das Lottospielen sollte man lassen
und endlich ernsthafte Politix betreiben mit

Tragt in Kleingruppen Argumente zusammen. Konnen, bzw. sollten diese Kommentare mit
der Argumentation ., Aber ich werde ja wohl noch meine Meinung sagen diirfen!” begriindet
werden?

Verteilt dann die Rollen fur die Sendung innerhalb eurer Klasse. Dabei konnen euch folgende
Rollenkarten helfen:
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Moderationskarte fiir die Pro-Partei B‘bbles
Meine Argumente:

Hilfestellungen:

- Das Uberzeugt mich nicht. / Da bin ich anderer Meinung.

- Das sehe ich ganz genauso.

- Zu diesem Punkt mdchte ich gerne Folgendes anmerken ...
- Das ist auch meine Erfahrung, denn ...

- Dies kann man bei/in ... nachlesen.

-Ich bin da véllig/ganz deiner Meinung.

- Ich teile deine Ansicht nicht so ganz, da ...

- Dem maochte ich noch hinzufiigen, dass ...

-Ich wiirde gerne noch etwas zu dem Punkt ... sagen.

Moderationskarte fiir die Kontra-Partei
Meine Argumente:

Hilfestellungen:

- Das Uiberzeugt mich nicht. / Da bin ich anderer Meinung.

- Das sehe ich ganz genauso.

- Zu diesem Punkt mdchte ich gerne Folgendes anmerken ...
- Das ist auch meine Erfahrung, denn ...

- Dies kann man bei/in ... nachlesen.

-Ich bin da véllig/ ganz deiner Meinung.

- Ich teile deine Ansicht nicht so ganz, da ...

- Dem machte ich noch hinzufligen, dass ...

- Ich wiirde gerne noch etwas zu dem Punkt ... sagen.
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Moderationskarte fiir den/die Moderator/Moderatorin B
Stichpunkte zum Ablauf: (bblés

Hilfestellungen:

-In unserer Diskussionsrunde wollen wir uns mit dem Thema /der Frage ... beschéaftigen
- Unser heutiges Thema ist ...

- Diesen Aspekt sollten wir vielleicht spater/zuerst besprechen.

- XY was ist denn deine Meinung dazu / wie siehst du das?

-Ich mochte noch einmal nachfragen: Was verstehst du unter...? / Du meinst also, dass ...
-Ich denke, das gehért zu einem anderen Punkt /nicht zu diesem Punkt.

- Welche Meinung vertritt das Publikum? Ich frage mal nach ...

-Ich wiirde die bisherigen Argumente jetzt gerne einmal zusammenfassen.

- Also, zusammenfassend lasst sich feststellen, dass ...

-Unsere Rerdezeit ist leider um, wir sollten langsam zum Ende kommen ...

- Ich danke den Teilnehmern und dem Publikum fir die engagierte Diskussion.

Moderationskarte fiir ...
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d) In dem Clip ,,Mobbing auf YouTube" berichten Ariane Alter und Marc von , Das schaffst du
nie!”, dass in YouTube- Kommentaren die Worter ,behindert“und ,.schwul” immer wieder
als Beleidigungen verwendet werden.

Definiere die Begriffe ,behindert” und ,schwul” in eigenen Worten.

Per Definition bedeuten diese Begriffe folgendes:

"Jyo81ydsag uauable wnz bunbiaN (8))8nxas) Jaula uspulydwy sep
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91BUON SYd3s s|e Jabue) 19y yd1uIaydsIyep) Jayoy 1w }Iaypunsag aydsl)aas Japo ey biye
ab1ysiab ‘uoipun4 ayoiJdadioy aayl uuam* ‘yapulyaq X| g9S | 'sqy Z § Yyoeu puis usydsuap

Wann und warum konnte diese Begriffe jemand als Beleidigungen auffassen? Erlautere!

Uberlege, ob auch du schon einmal einen Begriff als Beleidigung verwendet hast, und dir dabei keine
Gedanken daruber gemacht hast, was er eigentlich bedeutet. Dabei kannst du auch gerne andere
Beispiele als die bereits erwahnen nennen. Tausche dich mit eine*r Mitschiler*in aus!
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,,Du darfst nicht in unseren Klassenchat!“

Fast alle Jugendlichen nutzen fiir ihre alltagliche Kommunikation Messengerdienste. Auch Schul-
themen werden oft in Klassenchats diskutiert. Es ist hilfreich und manchmal sogar notwendig, um
gemeinsame Absprachen zu treffen. Doch ohne Lehrkré&fte /ohne Eltern, kann es auch schnell mal
eskalieren ...

Habt ihr einen Klassenchat? Was wird darin besprochen?
Wie viele Nachrichten bekommt ihr circa am Tag?

Sind euch schon einmal Probleme im Klassenchat begegnet? Schreibt diese auf und tberlegt
euch, zu welchen Schwierigkeiten es noch kommen konnte.

1. Zu viele Nachrichten verursachen Stress

Welche Regeln konnt ihr fiir euren Klassenchat aufstellen, damit sich jede*r wohl fihlt,
niemand ausgeschlossen und Mobbing verhindert wird?

Sammelt in Kleingruppen Ideen zum respektvollen Miteinander in einem Klassenchat.
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Lisa und Alex besuchen gemeinsam die 7a. Auf einer Klassenfahrt hat Lisa ein witziges Foto von
Alex gemacht. Daraus ist ein Meme entstanden, welches sie jetzt in den Klassenchat gepostet hat -
ohne das Einverstandnis von Alex. Was denkst du, war Lisas Verhalten in Ordnung?

Begriinde deine Meinung!

Recherchiere nun die aktuelle Gesetzeslage im Hinblick auf ,personenbezogene Daten”, also “alle
Informationen, die sich auf eine identifizierte oder identifizierbare natirliche Person [...] beziehen”.

Folgende Quelle kann euch dabei helfen:

https://t1p.de/das-recht-am-eigenen-bild

Welche Konsequenzen kann die Verbreitung von Bildern haben?
Fasse deine Recherche zusammen und erganze eigene Ideen!

Juristische Konsequenzen fiir die Tater*innen Personliche Konsequenzen fiir die Opfer
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