Unterrichtsmaterialien

Mobile Medien, neue Herausforderungen
http://www.klicksafe.de/fileadmin/media/documents/pdf/klicksafe_Materialien/Lehrer_
Always_0n/AlwaysOn2015.pdf

(Quelle: Klicksafe, gemeinsam von der Landeszentrale fiir Medien und Kommunikation
Rheinland-Pfalz und der Landesanstalt fir Medien NRW umgesetzt]

Standige Erreichbarkeit
https://www.boeckler.de/pdf/schule_ue_staendigeerreichbarkeit_2017.pdf

(Quelle: Hans-Bdckler-Stiftung, gemeinnitzige Stiftung des Deutschen Gewerkschaftsbundes
(DGB))

Wissenspool Dennis Digital: Unterrichtsmaterialien
https://www.planet-schule.de/wissenspool/dennis-digital/inhalt/unterricht/unterrichts-
materialien.html

(Quelle: Planet Schule, Bildungsangebot von SWR und WDR)])

Jugend und Internet im Projekt ,Medien in die Schule”- Materialien fiir den Unterricht
https://www.medien-in-die-schule.de/

(Quelle: ,Medien in der Lebenswelt von Jugendlichen”, Herausgeber: fsm (Freiwillige Selbstkon-
trolle Multimedia-Diensteanbieter e.V), fsf (Freiwillige Selbstkontrolle Fernsehen e.V.) und Goo-
gle Deutschland)

Videos

Der 30-minitige Film , Always on” fragt: ,Wie viel Macht haben digitale Medien tber uns?”
https://www.hr.de/wissen-plus/hr-at-schule/jugendmedienschutz/whats-web/jugendme-
dienschutz-always-on-wie-viel-macht-haben-digitale-medien-ueber-uns,always-on-100.
html

(Quelle: Hessischer Rundfunk]

Immer erreichbar (auf dem Smartphone) - Sendung: Extra3
https://www.ardmediathek.de/tv/extra-3/Immer-erreichbar-auf-dem-Smartphone/
Das-Erste/Video?bcastld=23817212&documentld=27889652

(Quelle: ARD Mediathek])
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Studien und Artikel

Grunddaten Jugend und Medien 2018 -

Aktuelle Ergebnisse zur Mediennutzung von Jugendlichen in Deutschland
http://www.br-online.de/jugend/izi/deutsch/Grundddaten_Jugend_Medien.pdf
(Quelle: Internationales Zentralinstitut fir das Jugend- und Bildungsfernsehen,
untersteht dem BR)

Soziale Netzwerke: Was Freunde zusammenhalt - Artikel
https://www.br.de/themen/wissen/soziale-netzwerke-vernetzung-kommunikation-100.html
(Quelle: BR)

Artikel geht der Frage nach, wie schadlich Social Media-Nutzung ist:

Sind drei Stunden normal?
https://www.zeit.de/digital/internet/2018-03/social-media-dak-studie-instagram-whats-
app-sucht-jugendliche

(Quelle: Zeit Online)

Soziale Netzwerke, Fakten & Statistiken
https://www.bpb.de/nachschlagen/zahlen-und-fakten/globalisierung/52777/soziale-
netzwerke

(Quelle: Bundeszentrale fiir politische Bildung]

Soziale Netzwerke schadigen soziale Fahigkeiten - Artikel
https://www.welt.de/wirtschaft/karriere/leadership/article106568479/Soziale-Netzwerke-
schaedigen-soziale-Faehigkeiten.html

(Quelle: Welt Online)

Mediennutzung von Jugendlichen: Immer online, nie mehr allein - Artikel
https://www.tagesspiegel.de/medien/mediennutzung-von-jugendlichen-immer-online-nie-
mehr-allein/9652054.html

(Quelle: Der Tagesspiegel)

Soziale Medien - mehr Stress wegen Facebook , Twitter und Co.? - Artikel
https://www.spektrum.de/news/mehr-stress-wegen-twitter-facebook-und-co/1327757
(Quelle: Spektrum.de, Spektrum der Wissenschaft (Magazin fir Naturwissenschaft)

Zu wenig Schlaf wegen Social Media: 100.000 Teenager sichtig nach sozialen Netzwerken -
Artikel
https://www.focus.de/digital/internet/studie-vorgestellt-zu-wenig-schlaf-wegen-social-
media-100-000-teenager-suechtig-nach-sozialen-netzwerken_id_8543549.html

(Quelle: Focus Online)
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