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Programmvorschau Juli 2024 

Hessischer Rundfunk 
 

 

Hörfunk 

Dr. Lothar Bauerochse  

Klaus Hofmeister  

hr Religion & Kirche  

 

Fernsehen 

Philipp Engel  

Redakteur Gesellschaftspolitik / „Echtes Leben“ 

 

____________________________________________________________ 

 

Möchten Sie alle regelmäßigen Sendungen der hr-Kirchenredaktion  

auf einen Blick? Dann schauen Sie gerne auf: www.hr.de/religion 

 

Möchten Sie kirchliche Verkündigungssendungen nachhören oder  

nachlesen? Sie finden sie auf: www.kirche-im-hr.de 
 

 

Möchten Sie hr2 Camino oder hr2 Lebenswert nachhören? 

Sie finden die Sendungen hier: 
 
 

 

Möchten Sie die Fernsehbeiträge im Internet anschauen? 

Sie finden die Sendungen hier:  
 
 
 

Möchten Sie diese Programmvorschau als E-Mail erhalten? 

Dann schreiben Sie uns gerne an: religion@hr.de 

 

Möchten Sie den Newsletter hr Religion & Kirche abonnieren?  

Dann bestellen Sie ihn gern unter: www.hr.de/religion 

  

 

http://www.kirche-im-hr.de/
mailto:religion@hr.de
http://www.hr.de/religion
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HÖRFUNK 

Redaktionelle Sendungen  
 
 

hr2 Camino – Religionen auf dem Weg 

Reportagen, Essays und Gespräche aus der Welt der Kirchen  

und Religionen. 

 

Von einer, die auszog, das Leben zu lieben 

Die christliche Sängerin Sarah Brendel 

Von Uwe Birnstein 

"Alles, was ihr tut, geschehe in Liebe!" Die Kirchen haben diesen Bibel-

vers als Motto über das Jahr 2024 gesetzt. Doch wie soll das gehen: Alles 

in Liebe geschehen lassen? Die christliche Singer-Songwriterin Sarah 

Brendel versucht mit eigensinnigem Gottvertrauen, diesen Satz in ihrem 

Leben umzusetzen.  

In ihren Liedern umkreist sie das Thema Liebe berührend poetisch; in ih-

rem Alltag setzt sie es auf eine Weise um, die auf Außenstehende mitunter 

befremdlich wirkt. Sie gibt Konzerte in Gefängnissen, sogar in Afrika. Ei-

nige Zeit lebte sie in einem griechischen Flüchtlingslager; mit großem 

Einsatz hilft sie geflüchteten Familien, in Deutschland Fuß zu fassen. 

Manchmal gibt sie Obdachlosen spontan eine Herberge.  

Uwe Birnstein besuchte Sarah Brendel in Schloss Röhrsdorf. Es entstand 

ein Porträt einer außergewöhnlichen Frau, die versucht, ganz aus der 

Liebe zu leben. 

Sonntag, 07.07.24, 11.30 Uhr – 12.00 Uhr, hr2 

Camino gibt es auch als Podcast in der ARD Audiothek.  
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hr2 Camino – Religionen auf dem Weg 

Reportagen, Essays und Gespräche aus der Welt der Kirchen  

und Religionen. 

 

Säuselnd, aufbrausend, kraftvoll 

Der Wind 

Von Stefanie Pütz 

Ohne ihn wären wir hoffnungslos verloren: Der Wind sorgt für frische Luft 

und für Bewegung in der Welt. Doch der Wind weht, wo er will – das steht 

schon in der Bibel. Er lässt sich nicht steuern und nicht bändigen, und oft 

entwickelt er zerstörerische Kräfte. 

Der Wind treibt Segelschiffe an, trägt Sand, Pollen und Vögel durch die 

Luft, verbreitet Geräusche und Gerüche. Wir nutzen den Wind, um uns 

fortzubewegen, um Elektrizität zu erzeugen oder um Musik zu machen. 

Doch der Wind weht, wo er will – das steht schon in der Bibel. Er lässt sich 

nicht steuern und nicht bändigen, und oft entwickelt er zerstörerische 

Kräfte. Dennoch lieben viele Menschen den Wind und lassen sich von sei-

ner Kraft treiben, zum Beispiel auf einem Segelboot oder Surfbrett. Und 

auch wenn hin und wieder ein Sturm droht: Auf frischen Wind im Leben 

möchte niemand verzichten. 

Sonntag, 14.07.24, 11.30 Uhr – 12.00 Uhr, hr2 

Camino gibt es auch als Podcast in der ARD Audiothek. 
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hr2 Camino – Religionen auf dem Weg 

Reportagen, Essays und Gespräche aus der Welt der Kirchen  

und Religionen. 

 

ARD-Sommerreihe der Religionsredaktionen: "Wofür ich lebe" 

Wofür schlägt dein Herz? Was gibt dir das Gefühl am Leben zu sein? Die 

ARD-Reihe "Wofür ich lebe" zeigt Menschen, die ihren Sinn im Leben ge-

funden haben. Es sind Menschen, die ihren Traum von Frieden, Gerech-

tigkeit und Liebe leben, für Vielfalt kämpfen oder gegen die Zerstörung 

der Natur. Und die alles einsetzen, um dem Ruf ihres Lebens zu folgen. 

 

ARD-Sommerreihe: "Wofür ich lebe": 

Teil 1: Fußball 

Von Antje Dechert 

Tausende Jungs und Mädchen träumen davon, Fußballstar zu werden. 

Doch den Sprung in den Profifußball schaffen die wenigsten. Der 15-jäh-

rige Xaver ist diesem Traum schon etwas nähergekommen: Er spielt im 

Kader eines Erstligisten. Wie leicht es von da wieder bergab gehen kann, 

weiß Sebastian Kneißl. Mit 15 spielte er in der Jugendnationalmannschaft. 

Dann holte ihn der FC Chelsea in die englische Premier-League, aber der 

Durchbruch blieb aus. Stattdessen kickte er als Streetworker mit benach-

teiligten Kids in den Londoner Vorstädten. Beide, das junge Talent und der 

gescheiterte Profi sagen: Für den Fußball zu leben lohnt sich auch dann, 

wenn es nichts wird mit der großen Karriere. Denn Fußball gibt noch viel 

mehr: Gemeinschaft, Zusammenhalt, Selbstvertrauen und Zuversicht.  

Sonntag, 21.07.24, 11.30 Uhr – 12.00 Uhr, hr2 

Camino gibt es auch als Podcast in der ARD Audiothek.  
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hr2 Camino – Religionen auf dem Weg 

Reportagen, Essays und Gespräche aus der Welt der Kirchen  

und Religionen. 

 

ARD-Sommerreihe: "Wofür ich lebe" 

Teil 2: Würde 

Von Birgitta Söling 

Terminal 2, Flughafen Frankfurt. Passagiere hasten mit Rollkoffern vor-

bei, voll Vorfreude auf ihren Start in den Urlaub. Kaum jemand bemerkt 

den Eingang zur Bundespolizei. Hier liegt der Rückführungsbereich. Wer 

hier eintritt, ist am Tiefpunkt. Hier wird es ernst mit der Abschiebung. 

„Hier bricht der Vulkan aus, könnte man sagen“. Finn Dohrmann und Me-

lissa Ergül-Puopolo sind dabei, als Abschiebe-Beobachter im Auftrag von 

Diakonie und Caritas. Sorgen für Kleidung, wenn jemand in der Nacht ab-

geholt wurde, im Schlafanzug. Zahlen Handgeld aus, wenn jemand mittel-

los ist. Verleihen ihr Diensthandy, damit sich Rückzuführende wenigstens 

kurz verabschieden können. Und legen jährlich einen Bericht darüber vor. 

Wofür sie leben: Würde. 

Sonntag, 28.07.24, 11.30 Uhr – 12.00 Uhr, hr2 

Camino gibt es auch als Podcast in der ARD Audiothek. 
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hr1 am Sonntagmorgen 

Die Ruhe des Sonntagmorgens atmen.  

Die Vielfalt des Lebens entdecken. 

Inspirationen. Lebensbilder. Glaubensfragen. Entspannte Gespräche und 

anregende Geschichten. Zeit zum Nachdenken. Sonntagsgedanken 
 

Glücksgefühle, Angst, Trauer. Die Kraft der großen Emotionen 

Deutschland ist im Fußballfieber. Die bisherigen Spiele der EM haben viel 

Begeisterung ausgelöst. Und jetzt das Viertelfinale. Der Freitagabend ent-

scheidet über Glücksrausch oder trauernde Niedergeschlagenheit. Wir 

merken, wie sehr Gefühle unser Leben bestimmen. Es ist wunderbar, sich 

den Hochgefühlen hinzugeben und sie auszuleben. Aber der Absturz in die 

Traurigkeit nagt an uns. Wir müssen lernen, mit Gefühlen umzugehen. 

Im hr1 Sonntagsthema beschäftigen wir uns mit der Kraft der Gefühle in 

unserem Leben. Wir fragen nach, warum es manchmal gar nicht so leicht 

ist, mit den eigenen Gefühlen in Verbindung zu sein. Wie finden wir Zugang 

zu den eigenen Gefühlen und wie gelingt es uns, gut damit umzugehen? 

Denn wir sind an vielen Stellen unseres Alltags mit Gefühlen konfrontiert: 

Musik löst Gefühle aus, im Kino heulen wir vor Rührung oder zittern vor 

Angst, die Werbung spricht gezielt unsere Gefühle an, selbst die Politik 

setzt auf Emotionen. Und auch in der Religion geht es um große Gefühle. 

Sonntag, 07.07.24, 6.05 – 10.00 Uhr, hr1 
 

Den aktuellen Themenschwerpunkt für die kommenden Sonntage können 

Sie jeweils ab Donnerstag vor der Sendung im Internet abrufen unter 

www.hr1.de/programm/sendezeiten. 

Sonntag, 14., 21. und 28.07.24, 6.05 – 10.00 Uhr, hr1 
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hr2-kultur | Jüdische Welt 

Nachrichten, Berichte, Kommentare aus der jüdischen Theologie  

und den jüdischen Gemeinden 

Am ersten Freitag im Monat: 5. Juli 2024, 14.00 – 14.30 Uhr 
 

Thema u.a.: "Notfalls auswandern" – Juden fürchten sich  

vor Wahlerfolgen in Thüringen, Sachsen und Brandenburg 

Jüdische Kreise blicken mit Sorge auf die Landtagswahlen im September. 

Denn überall führt die AfD in den Umfragen. Was wäre, wenn die – als 

antisemitisch geltenden – AfDler unmittelbaren Einfluss auf die Landes-

regierungen oder gar Ministerposten erhielten? Das fragen sich viele Sy-

nagogengänger. Die jüdischen Gemeinden, die vor allem aus russisch-

sprachigen Zuwanderern bestehen, befürchten staatliche Diskriminie-

rungen. So könnte die Polizei von den Gebetshäusern abgezogen oder die 

finanzielle Unterstützung für die Religionsgemeinschaften gekürzt wer-

den. Der Zentralrat der Juden warnt davor, dass Juden aus den jeweiligen 

Bundesländern auswandern wollen, sollten die Rechtspopulisten mit an 

die Macht gelangen. 

Freitag, 05.07.24, 14.00 – 14.30 Uhr, hr2  

Die Jüdische Welt gibt es auch als Podcast auf hr2.de. 
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hr-iNFO – Himmel und Erde 

Das Neueste aus Kirchen und Religionen, dazu Erfahrungen und 

Meinungen zum Leben und Glauben heute: Das bietet hr-iNFO in der 

Sendung „Himmel und Erde“ kompakt jeden Sonntagmorgen.  
 

Verlegung von Stolpersteinen vor dem Alfred-Delp-Haus in Kassel  

Gedenken an die Opfer des Nationalsozialismus 

An dem Ort, an dem heute das Alfred-Delp-Haus in Kassel steht, stand bis 

vor dem Zweiten Weltkrieg ein Wohnhaus, in dem über mehrere 

Generationen die beiden angesehenen jüdischen Familien Rubensohn und 

Hallo gelebt haben. Nach der Machtergreifung durch die National-

sozialisten 1933 emigrierten die Familienmitglieder oder wurden 

deportiert. Das Haus ist – wie die Kirche – im Krieg zerstört worden.  

Nun verlegt der Verein „Stolpersteine in Kassel e.V.“ im Rahmen einer 

Gedenkfeier Stolpersteine für die Familien Rubensohn und Hallo –  in 

Anwesenheit von Nachfahren der Familien und des Künstlers Gunter 

Demnig. Er ist Erfinder der Stolpersteine und hält so seit den frühen 

Neunzigern das Gedenken an die Opfer den Nationalsozialismus wach. 

Sonntag, 07.07.24, 6.05 – 6.30 Uhr (Wdhlg.: 11.05 – 11.30 Uhr), hr-iNFO 

Himmel und Erde gibt es auch als Podcast auf hr-inforadio.de. 

 

Die Termine der kommenden Sendungen: 

Sonntag, 14.07.24, 6.05 – 6.30 Uhr (Wdhlg.: 11.05 – 11.30 Uhr), hr-iNFO 

Sonntag, 21.07.24, 6.05 – 6.30 Uhr (Wdhlg.: 11.05 – 11.30 Uhr), hr-iNFO 

Sonntag, 28.07.24, 6.05 – 6.30 Uhr (Wdhlg.: 11.05 – 11.30 Uhr), hr-iNFO 
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hr4 Gemeindeporträt 

Hessen ist auch in Sachen Religion vielfältig und überraschend: Men-

schen mit Profil, mutige Engagements für Andere, Spaß an Fest und Feier 

in einer religiösen Gemeinschaft. Folgen Sie unseren Entdeckungsreisen 

zu Land und Leuten auf den Spuren von Glauben und Religion. Immer 

sonntags um 8.40 Uhr in hr4. 

 

Kulturdenkmal: Das Bahá’í Haus der Andacht in Hofheim am Taunus  

feiert 60-jähriges Bestehen 

Das Haus der Andacht steht allen Menschen offen, unabhängig von ihrer 

Religionszugehörigkeit oder Herkunft. Es ist dem Lobpreis Gottes und 

dem Dienst an der Menschheit gewidmet. Seit 60 Jahren zieht das Bahá’í-

Haus der Andacht bei Hofheim am Taunus einen Strom von Besuchern 

darüber hinaus an. Auch für die Bevölkerung im Hofheimer Stadtteil Lan-

genhain ist es längst zu ihrem Haus der Andacht geworden. Gemeinsam 

mit allen feiert die Bahá’í-Gemeinde Deutschland am Wochenende des 6. 

und 7. Juli 2024 das 60-jährige Bestehen des Hauses der Andacht und 

möchte so viele Besucher aus der Umgebung, Deutschland und Europa 

zusammenführen. 

Sonntag, 07.07.24, 8.40 Uhr, hr4  

Das hr4 Gemeindeporträt gibt es auch als Podcast auf hr4.de. 

 

Die Termine der kommenden Sendungen: 

Sonntag, 14.07.24, 8.40 Uhr, hr4 

Sonntag, 21.07.24, 8.40 Uhr, hr4 

Sonntag, 28.07.24, 8.40 Uhr, hr4 
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FERNSEHEN 
 

 

hr-Fernsehen 
 

Close Up 

Sie sind starke Menschen – haben ihrem Leben aus ganz unterschiedli-

chen Gründen ein neues Ziel gegeben. Sie erzählen von den Brüchen in 

ihrem Leben, von mutigen Entscheidungen und neuen Zielen. Sie blicken 

in ihre Vergangenheit und auf ihr neues glücklicheres Leben. 
 

 

Close Up:  

„Ich bin extrem” – Vom Säufer zum Bodybuilder 

Ein Film von Stefan Venator 

 

Eric Lehr ist 42 Jahre alt und super durchtrainiert. Niemand sieht ihm an, 

dass er eine bewegte Vergangenheit hat, bei der sein Leben auf der Kippe 

stand. Denn Eric Lehr war hochgradig alkoholkrank. Bis zu vier Vodka-

Flaschen hat er am Tag getrunken und trotzdem seinen Job als Chef der 

Patisserie eines großen Hotels ausgeübt. Doch irgendwann machte der 

Körper nicht mehr mit. Seit vier Jahren rührt er keinen Tropfen Alkohol 

mehr an und hat die Alkoholsucht durch sein tägliches Training als Body-

builder im Griff, wie er selbst sagt. Jetzt hat er ein neues Ziel, er will bei 

der Bodybuilder-Europameisterschaft einen Titel holen. 

Donnerstag, 25.07., 21.45 Uhr und Donnerstag, 01.08., 18.30 Uhr im  

hr-Fernsehen, ab 18.07. in der ARD-Mediathek, ab 15.08. auf Youtube.  
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Das Erste 
 

Echtes Leben 

Wir sind dabei, wenn das Leben – gefühlt – von vorne beginnt. Wir ma-

chen uns mit Menschen auf den Weg, die sich besonderen Lebensauf-

gaben stellen – auf der Suche nach Glück, Sinn und neuer Zufriedenheit. 

 

 

 

Echtes Leben: Wenn Sport das Familienleben bestimmt 

 

Viele Eltern kennen das. Ganze Wochenenden am Spielfeldrand, ständige 

Fahrdienste und dann noch die Trikots waschen. Viel Zeit muss investiert 

werden, damit der Nachwuchs seinem Hobby nachgehen kann. Wenn das 

eigene Kind dann auch noch Leistungssport betreibt, vervielfacht sich das 

geforderte Engagement. Plötzlich dreht sich das komplette Familienleben 

nur noch um den Sport.  

So wie bei Familie Böttinger aus Nordhessen. Deren Tochter Maja turnt, 

und im Landeskader Hessen steht. Von Eltern wird in solchen Fällen noch 

mehr verlangt: sie spielen bei der Karriere ihrer Kinder eine wichtige 

Rolle – sie unterstützen emotional, organisatorisch und finanziell. Wie 

weit gehen Eltern dabei? Wo sind Grenzen und wie schützen sie sich und 

ihr Kind vor zu viel Leistungsdruck? Für „Das Erste“ hat „Echtes Le-

ben“ Familie Böttinger über Wochen begleitet. 

Das Erste, Dienstag, 30.07.24 um 23.35 Uhr und in der ARD-Mediathek 
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HÖRFUNK 

Kirchliche Sendungen  
 

Sommerreihe 2024 der hr1 Sonntagsgedanken  

Mit Popsongs auf Sinnsuche: „Träum weiter!“ 

Wenn wir träumen, vermischen sich Realität und Fiktion. In der Nacht – 

und auch am Tag. Träume und Visionen zeigen, was in der Zukunft (schön) 

sein könnte. Ums Träumen geht es auch in vielen Popsongs: Acht von 

ihnen stehen 2024 bei der Sommerreihe der „hr1 Sonntagsgedanken“ im 

Mittelpunkt. Unter dem Motto „Träum weiter!“ nehmen acht evangelische 

und katholische Autor*innen je einen Song unter die Lupe und gehen mit 

ihm „auf Sinnsuche“. Klassiker von Supertramp oder Simon & Garfunkel, 

aber auch unbekanntere Titel von Paul McCartney oder Alexa Feser sind 

zu hören. 

Seit 14 stoßen die Song-Interpretationen aus christlicher Sicht jeden 

Sommer auf große Resonanz bei den Hörerinnen und Hörern von hr1. Die-

ses Jahr findet die Sommerreihe an den acht Sonntagen vom 14. Juli bis 

1. September statt. 

Als Podcast nachhören können Sie diese unter www.hr1.de. Die Manu-

skripte zum Nachlesen und noch mehr zu den Beiträgen und rund um die 

Autorinnen und Autoren gibt es auch auf der ökumenischen Homepage 

www.kirche-im-hr.de. 

Vom 14. Juli bis 1. September jeden Sonntag, ca. 7.45 Uhr bis 7.55 Uhr 

in hr1 und zum Nachhören als Podcast auf www.hr1.de und auf der öku-

menischen Homepage www.kirche-im-hr.de. 
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hr1 Sonntagsgedanken – Sommerreihe  

Mit Popsongs auf Sinnsuche: „Träum weiter!“ 

 

Bosse „Ein Traum“:  

Der Sänger und Songwriter Axel Bosse sieht sich selbst als Träumer. Ein 

ganzes Album hat er dem Träumen gewidmet. In seinem Lied „Ein 

Traum“ verarbeitet er eine vergangene Liebe. Von ihr zu träumen ist wun-

derschön und bittersüß zugleich. „Träume haben immer mit mir und mei-

nem Innersten zu tun“, meint Autorin Tanja Griesel aus Fritzlar. Sie zeigen 

bewusst oder unbewusst, was im Inneren arbeitet. Doch am Ende geht es 

darum, loszulassen und Neues zu wagen. Darum hilft manchmal der Rat: 

„Schlaf erst einmal drüber!“ – Am anderen Morgen sieht die Welt viel-

leicht schon ganz anders aus… 

Sonntag, 14.07.24, 7.45 – 7.55 Uhr 

 

Paul McCartney: „Hope for the Future“ 

Einen Blick in die Zukunft wirft Autorin Anke Jarzina von der katholischen 

Kirche in Eltville. In ihrem Beitrag zur Sommerreihe „Mit Popsongs auf 

Sinnsuche: Träum weiter!“ entdeckt sie den Song „Hope for the Fu-

ture“ von Paul McCartney als prophetische Ermutigung. 

Sonntag, 21.07.24, 7.45 – 7.55 Uhr 

 

Supertramp „Dreamer“ 

„Du bist nur ein Träumer!“ – Wenn Eltern diesen Satz zu ihren Kindern 

sagen, ist das meist nicht freundlich gemeint. Spott klingt darin mit: Nur 

Träume, daraus wird doch nichts!  

Die Musiker der Band Supertramp haben aus diesem Satz einen Song ge-

macht: „Dreamer“. Darin fordern sie alle Träumer auf: Legt die Konven-

tionen ab und lebt euren Traum! Autor Stephan Krebs aus Langen lässt 

sich davon anstecken und fragt sich gleichzeitig: Was passiert, wenn 

Träume platzen? Eine Antwort darauf, findet er in seinem Glauben.      

Sonntag, 28.07.24, 7.45 – 7.55 Uhr 
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HÖRFUNK 

Kirchliche Sendungen  
 

hr1 Sonntags- und  

Feiertagsgedanken 

sonntags und feiertags,  

ca. 7.45 Uhr bis 7.55 Uhr 

 

07.07. 

Pfarrerin Pia Baumann,  

Frankfurt (Ev.) 

 

8-teilige Sommerreihe:  

Mit Popsongs auf Sinnsuche 

„Träum weiter!“ 

 

14.07. Sommerreihe (1) 

Bosse „Ein Traum“ 

Pfarrerin Tanja Griesel, 

Fritzlar (Ev.) 

 

21.07. Sommerreihe (2) 

Paul McCartney 

„Hope for the Future“ 

Pastoralreferentin 

Anke Jarzina, 

Eltville (Kath.) 

 

28.07. Sommerreihe (3) 

Supertramp „Dreamer“ 

Pfarrer Stephan Krebs, 

Langen (Ev.) 

hr2 Morgenfeier 

sonntags und feiertags,  

7.30 Uhr bis 8.00 Uhr 

 

 

07.07. 

Pfarrer  

Dr. Matthias Viertel,  

Kassel (Ev.) 

 

14.07. 

Pfarrer Martin Berker, 

Neu-Isenburg (Kath.) 

 

21.07. 

Pfarrer Stephan Krebs, 

Langen (Ev.) 

 

28.07. 

Weihbischof 

Prof. Dr. Karlheinz Diez, 

Fulda (Kath.) 
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Kirche in YOU FM 

 

Porträts 

Hier erzählen Menschen ihre Story – wofür sie sich engagieren, wie sie 

einen Schicksalsschlag verkraften, wovon sie träumen, was sie erhoffen. 

 

Das Terminal als Zufluchtsort – Sozialarbeit am Flughafen 

Von Clarissa Weber 

Sonntag, 00.07.24, ca. 9.15 Uhr  

 

Sozial im Brennpunkt 

Von Yannik Schnitzspahn 

Sonntag, 00.07.24, ca. 9.15 Uhr  

 

 

 

Songchecks  

Hier beschreiben junge Leute kurz und aussagestark, was sie mit einem 

aktuellen YOU FM-Hit verbinden. 

 

In dieser Sendung hören Sie einen aktuellen Songcheck  

von Judith Vonderau. 

Sonntag, 00.07.24, ca. 9.15 Uhr  

 

In dieser Sendung hören Sie einen aktuellen Songcheck  

von Felix Kästner. 

Sonntag, 00.07.24, ca. 9.15 Uhr  
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hr1 Zuspruch 

montags bis freitags,  

ca. 5.20 Uhr und ca. 19.15 Uhr 

samstags, zwischen 7.10 Uhr  

und 7.30 Uhr 

 

01.07. – 05.07. 

Pfarrerin Claudia Sattler,  

Herborn (Ev.) 

 

06.07. 

Pfarrer Dr. Matthias Viertel,  

Kassel (Ev.) 

 

08.07. – 13.07. 

Christine Findeis-Dorn, 

Wiesbaden (Kath.) 

 

15.07. – 19.07. 

Pfarrerin Johanna Fröhlich,  

Gießen (Ev.) 

 

20.07. 

Theologische Redakteurin  

Andrea Seeger, 

Frankfurt (Ev.) 

 

22.07. – 27.07. 

Judith Vonderau, 

Bad Orb (Kath.) 

 

29.07. – 02.08. 

Dekan Norbert Mecke, 

Melsungen (Ev.) 

hr2 Zuspruch 

montags bis samstags,  

6.30 Uhr 

 

 

 

01.07. – 06.07. 

Pfarrerin 

Charlotte von Winterfeld,  

Frankfurt (Ev.) 

 

08.07. – 13.07. 

Dr. Annette Wiesheu, 

Darmstadt (Kath.) 

 

15.07. – 20.07. 

Pfarrerin Claudia Biester, 

Bad Homburg (Ev.) 

 

22.07. – 27.07. 

Michael Friedrich, 

Hosenfeld (Kath.) 

 

29.07. – 03.08. 

Pfarrer Ralf Ruckert, 

Sterzhausen (Ev.) 
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hr3 Moment mal 

dienstags und donnerstags,  

ca. 18.15 Uhr 

sonntags und feiertags,  

ca. 7.15 Uhr 

 

02.07. – 07.07. 

Fabian Vogt, 

Oberursel-Oberstedten (Ev.) 

 

09.07. – 14.07. 

Judith Vonderau, 

Bad Orb (Kath.) 

 

16.07. – 21.07. 

Fabian Vogt, 

Oberursel-Oberstedten (Ev.) 

 

23.07. – 28.07. 

Lena Giel, 

Münster bei Dieburg (Kath.) 

 

30.07. – 04.08. 

Fabian Vogt, 

Oberursel-Oberstedten (Ev.) 

hr4 Übrigens 

montags bis freitags,  

17.45 Uhr 

sonntags und feiertags,  

7.45 Uhr 

 

01.07. – 07.07. 

Ulf Häbel, 

Laubach-Freienseen (Ev.) 

 

08.07. – 14.07. 

Jochen Straub, 

Limburg (Kath.) 

 

15.07. – 21.07. 

Bernd Spriestersbach, 

Fulda (Ev.) 

 

22.07. – 28.07. 

Ayleen Nüchter, 

Hünfeld (Kath.) 

 

29.07. – 04.08. 

Frank-Nico Jaeger, 

Bad Hersfeld (Ev.) 
 

 

 

 

*** 
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Bildquellen:  

hr1 am Sonntagmorgen, 07.07.24 © picture alliance/dpa | Sebastian Willnow 

hr1 Sonntagsgedanken Sommerreihe: © Pexels / Matheus Bertelli 

hr2 Camino 07.07.24: © Daniel Lindhüber 

hr2 Camino 14.07.24: © Imago / Panthermedia 

hr2 Camino 21.07.24: © Imago / YAY Images 

hr2 Camino 28.07.24: © picture alliance/dpa | Boris Roessler 

hr2 Jüdische Welt 05.07.24: © picture alliance/dpa/dpa-Zentralbild | Martin Schutt 

hr info Himmel und Erde 07.07.24: picture alliance/dpa | Christophe Gateau  

hr4 Gemeindeporträt 07.07.24: © Wikimedia Commons 

Close Up 25.07.24: © hr 

Echtes Leben 30.07.24: © Quino AI quional/ Unsplash  
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