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HORFUNK

Redaktionelle Sendungen

hr2 Camino - Religionen auf dem Weg
Reportagen, Essays und Gesprache aus der Welt der Kirchen
und Religionen.

Von Therapie bis Kampfsport ARD:'I)AUdiothek
Traumatisierung und Selbstbehauptung von

Juden in Deutschland ein Jahr nach dem Hamas-Terroruberfall

Von Jens Rosbach

Jahrzehntelang galt Israel als judischer Zufluchtsort. Doch seit dem Ha-
mas-Uberfall am 7. Oktober 2023 haben viele Juden in Deutschland dieses
Sicherheitsgefuhl verloren: Ihr Urvertrauen in die “sichere Heimstatt” Is-
rael ist beschadigt. Sie missen sich nun in der Diaspora neu definieren,
etwa indem sie sich enger zusammenschlief3en und politisch aktiver wer-
den. Hinzu kam eine weltweite antisemitische Welle, die dem israelischen
Einmarsch in den Gaza-Streifen folgte.

Doch die kleine Religionsgemeinschaft hierzulande verharrt nicht in
Schockstarre: Sie organisiert Solidaritatsaktionen, Beratungen und sogar
Selbstverteidigungskurse. Manche Juden, die eigentlich sakular sind,
wenden sich verstarkt ihren religiosen Wurzeln zu. Die jidische Gemein-
schaft in Deutschland ist auf der Suche nach einer neuen Identitat.
Sonntag, 06.10.24, 11.30 Uhr - 12.00 Uhr, hr2

Sonntag, 06.10.24, 13.05 Uhr - 13.30 Uhr, hr INFO (Wdh.)

Camino gibt es auch als Podcast in der ARD Audiothek.
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hr2 Camino - Religionen auf dem Weg
Reportagen, Essays und Gesprache aus der Welt der Kirchen
und Religionen.

|
F.ore.ve.r Young, Bob Dylan! ARD@Audiothek
Die biblische Botschaft des Rock-Poeten

Von Uwe Birnstein

.Knockin" on Heavens Door” oder ,Blowin’ In The Wind: Mit seinen Songs
spiegelt und pragt Bob Dylan seit den 1960er Jahren das Lebensgefiihl
der Protest-Generation. Was vielen unbekannt ist: Wie ein roter Faden
durchziehen von Anfang an religiose Themen seine Lieder. Mit propheti-
schem Pathos beklagt Dylan Ungerechtigkeit und mahnt vor der Apoka-
lypse. Inwunderschonen Bildern lasst er die irdische mit der himmlischen
Liebe verschmelzen. Eindringlich schildert er Begegnungen mit Engeln
und Glaubenserfahrungen mit Gott und Jesus. Auf verbliffende Weise holt
er biblische Gestalten ins Heute. Die Schonheit und Tiefe seiner Sprache
wurde 2016 mit dem Literaturnobelpreis geehrt.

Der jidisch geborene Bob Dylan nutzt die biblische Uberlieferung als
Schatzkiste und Inspirationsquelle und ist dabei Jesus immer naherge-
kommen. Es wird deutlich: Die Fragen nach Gnade, Gericht und Erlosung
durchziehen Dylans gesamtes Leben und Werk. Die kluge und kreative Art
und Weise, mit der er nach Antworten sucht, machen Dylan zu einem der
wichtigsten Botschafter des Glaubens der Pop-Generation.

Sonntag, 13.10.24, 11.30 Uhr - 12.00 Uhr, hr2

Sonntag, 13.10.24, 13.05 Uhr - 13.30 Uhr, hr INFO (Wdh.)

Camino gibt es auch als Podcast in der ARD Audiothek.



hr2 Camino - Religionen auf dem Weg
Reportagen, Essays und Gesprache aus der Welt der Kirchen
und Religionen.

Neuanfang nach 1000 Jahren ARD@Audiothek
Judisches Leben in Polen heute

Von Martin Sander

Die judische Geschichte Polens begann am Ende des ersten Jahrtausends.
Im Mittelalter und der frihen Neuzeit blihte das Leben der weitgehend
selbststandigen und selbstverwalteten Gemeinden im polnischen Konig-
reich. Am Vorabend des Zweiten Weltkriegs betrug der judische Bevolke-
rungsanteil in der Republik Polen rund zehn Prozent. In zahlreichen Stad-
ten bildeten Juden die Mehrheit, in der Hauptstadt Warschau immerhin
ein Drittel.

Der Holocaust unter deutscher Besatzung loschte judisches Leben in Po-
len fast vollstandig aus. Im kommunistischen Polen wurden die meisten
der wenigen Riickkehrer und Uberlebenden vertrieben oder man zwang
sie zur volligen Anpassung und zur Aufgabe ihrer |dentitat. Doch in den
vergangenen Jahrzehnten nach der Wende hat sich judisches Leben in Po-
len neu entwickelt, in den Gemeinden, kulturell und religids, vor allem in
Warschau.

Sonntag, 20.10.24, 13.05 Uhr - 13.30 Uhr, hr INFO

Camino gibt es auch als Podcast in der ARD Audiothek.

Die Camino-Sendung entfillt in hr2 wegen der Ubertragung der
Verleihung des Friedenspreises des Deutschen Buchhandels.



hr2 Camino - Religionen auf dem Weg
Reportagen, Essays und Gesprache aus der Welt der Kirchen
und Religionen.

Dehnen mit Om und Ahh
Yoga im Westen
Von Mechthild Klein

A S &

G B O en R

ARD) Audiothek

Der Weg des Yoga in den Westen hat vor 130 Jahren begonnen. Dabei hat
der Yoga alles aufgesogen, was es in der westlichen Welt an Trends gab.
Aus dem ursprunglichen Instrument der Weltentsagung und der Befrei-
ung aus dem Kreislauf der Wiedergeburt im alten Indien wurde ein Instru-
ment der Lebensbejahung und des Sport- und Lifestyles.

Heute gibt es Metal-Yoga, Schwangeren-Yoga oder Hormon-Yoga fiur die
Wechseljahre. Daneben existieren noch Schulen, die sich auf den alten
Yoga berufen, wie der Ashtanga-Yoga.

Doch jeder kann sich bedienen. Es gibt keine genormte Ausbildung. Yoga-
Lehrer*in kann man sich nach 100 bis 500 Stunden in einem der tausen-
den Institute weltweit nennen. In Deutschland unterrichten rund 100.000
Yoga-Lehrerinnen und -Lehrer. Abgesehen von der unubersichtlichen
Vielfalt der Angebote: Den meisten Menschen hilft Yoga beweglich zu blei-
ben, erzahlen Yoga-Lehrende.

Sonntag, 27.10.24, 11.30 Uhr - 12.00 Uhr, hr2

Sonntag, 27.10.24, 13.05 Uhr - 13.30 Uhr, hr INFO (Wdh.)

Camino gibt es auch als Podcast in der ARD Audiothek.



hr1 am Sonntagmorgen

Die Ruhe des Sonntagmorgens atmen.

Die Vielfalt des Lebens entdecken.

Inspirationen. Lebensbilder. Glaubensfragen. Entspannte Gesprache und
anregende Geschichten. Zeit zum Nachdenken. Sonntagsgedanken

Thema: Gesund und heilsam - ein Loblied auf die Olive

Zum heutigen Erntedank singen wir ein Loblied auf die Olive. Sie ist au-
Berlich und innerlich angewendet heilsam und wohltuend, in der mediter-
ranen Kuche ist sie als Geschmackstrager und Gesundheitselixir legendar.
Seit Jahrtausenden ist sie in den Religionen fiir Salbung und heilige Olung
in Gebrauch. In ihrer 8.000-jahrigen Kulturgeschichte mit Wurzeln in Ga-
lilaa hat sie Uberall Spuren hinterlassen: als Griindungsbaum der Stadt
Athen, als biblisches Hoffnungszeichen am Ende der Sintflut, und auch die
UN tragt den Olivenzweig als Friedenssymbol im Wappen. Am Olivenbaum
und seiner kleinen, kostbaren Frucht kommmt niemand vorbei. Wir durch-
stobern in unserer Sendung Olivenhaine in Italien, fragen, worum das Ol
so teuer geworden ist und wieso das Olivendl noch heute bei Konigskro-
nungen eine zentrale Rolle spielt. Die Olive: Ein Thema, das zum Ernte-
dankfest heruntergeht wie OL.

Sonntag, 06.10.24, 6.05 - 10.00 Uhr, hr1

Den aktuellen Themenschwerpunkt fiir die kommenden Sonntage kénnen
Sie jeweils ab Donnerstag vor der Sendung im Internet abrufen unter
www.hr1.de/programm/sendezeiten.

Jeden Sonntag im Oktober von 6.05 - 10.00 Uhr in hr1



hr2-kultur | Jiiddische Welt
Nachrichten, Berichte, Kommentare aus der juadischen Theologie
und den judischen Gemeinden
Am ersten Freitag im Monat: 4. Oktober 2024, 14.00 - 14.30 Uhr

Thema u.a.: Kunstvoll - Die judische Gemeinde Kahal Adass Jisroel
in Berlin erhalt eine neue Thora-Rolle

Zum Abschluss des Judischen Kulturfestivals Berlin schrieb Ende Sep-
tember ein israelischer Thoraschreiber, ein sogenannter ,Sofer”, kunst-
voll die letzten Buchstaben einer neuen Thorarolle auf das Pergament.
Die neue Thorarolle ist den rund 1200 israelischen Opfern der Hamas ge-
widmet. Sie wird vom Festival Berlin der Synagoge Beit Zion geschenkt.
Denn das Zentrum der Gemeinde Kahal Adass Jisroel in Berlin-Mitte
wurde nach dem 7. Oktober von Unbekannten mit Molotow-Cocktails be-
worfen.

Freitag, 04.10.24, 14.00 - 14.30 Uhr, hr2

Die Judische Welt gibt es auch als Podcast auf hr2.de.



hr INFO - Himmel und Erde

Das Neueste aus Kirchen und Religionen, dazu Erfahrungen und
Meinungen zum Leben und Glauben heute: Das bietet hr-iINFO in der
Sendung ., Himmel und Erde” kompakt jeden Sonntagmorgen.

Himmel und Erde gibt es auch als Podcast auf hr-inforadio.de.

Die Termine der kommenden Sendungen:

Sonntag, 06.10.24, 6.05 - 6.30 Uhr (Wdhlg.: 11.05 - 11.30 Uhr]), hr-iNFO
Sonntag, 13.10.24, 6.05 - 6.30 Uhr (Wdhlg.: 11.05 - 11.30 Uhr), hr-iNFO
Sonntag, 20.10.24, 6.05 - 6.30 Uhr (Wdhlg.: 11.05 - 11.30 Uhr]), hr-iNFO
Sonntag, 27.10.24, 6.05 - 6.30 Uhr (Wdhlg.: 11.05 - 11.30 Uhr), hr-iNFO



hr4 Gemeindeportrat

Das bunte Leben unter Hessens Kirchendachern ist sonntags um 8.40 Uhr
Thema in hr4. Menschen mit Profil, mutige Engagements fur Andere,
Spafl an Fest und Feier in einer religiosen Gemeinschaft. Hessen ist auch
in Sachen Religion vielfaltig und Uberraschend. Folgen Sie unseren Ent-
deckungsreisen zu Land und Leuten auf den Spuren von Glauben und Re-
ligion.

Die letzte Ausfahrt von Bikerpfarrer Thorsten Heinrich, Beauf-
tragter fur Motorradfahrer-Seelsorge der EKHN und EKKW

= a g
Asin | |

J——— S

Am 6. Oktoberist die Gedenkfahrt der Motorradseelsorge in Frankfurt und
damit der Abschied von Pfarrer Thorsten Heinrich als Beauftragter fur
Motorradfahrer-Seelsorge der hessischen evangelischen Kirchen EKHN
und EKKW. Wie geht es nun weiter mit der Motorradseelsorge? Braucht
es diese uberhaupt?

Sonntag, 06.10.24, 8.40 Uhr, hr4
Das hr4 Gemeindeportrat gibt es auch als Podcast auf hr4.de.

Die Termine der kommenden Sendungen:
Sonntag, 13.10.24, 8.40 Uhr, hr4
Sonntag, 20.10.24, 8.40 Uhr, hr4
Sonntag, 27.10.24, 8.40 Uhr, hr4
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HORFUNK

Kirchliche Sendungen

hr1 Sonntags- und

Feiertagsgedanken
sonntags und feiertags,
ca. 7.45 Uhr bis 7.55 Uhr

06.10.
Pastoralassistent
Lukas Walther,
Wiesbaden (Kath.)

13.10.
Pfarrerin Pia Baumann,
Frankfurt (Ev.)

20.10.
Gemeindereferentin

Ayleen Nuchter,
Fulda (Kath.)

27.10.
Pfarrerin Ksenija Auksutat,
Stockstadt/Rhein (Ev.)

hr2 Morgenfeier

sonntags und feiertags,
7.30 Uhr bis 8.00 Uhr

06.10.
Prof. Dr. Thomas Hieke,
Mainz (Kath.)

13.10.
Pfarrer

Michael Tonges-Braungart,
Oberursel (Ev.)

20.10.
Pfarrer Markus Vogler,
Amoneburg (Kath.)

27.10.
Dr. Maike Schult,
Marburg (Ev.)
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Kirche in YOU FM

Portrats
Hier erzahlen Menschen ihre Story — woflr sie sich engagieren, wie sie
einen Schicksalsschlag verkraften, wovon sie traumen, was sie erhoffen.

Jonny vom Dahl (Wdh.)
Von Clarissa Weber
Sonntag, 06.10.24, ca. 9.15 Uhr

Fur viele die letzte Hoffnung: die Seenotrettung im Mittelmeer
Von Tobias Stubing
Sonntag, 20.10.24, ca. 9.15 Uhr

Songchecks
Hier beschreiben junge Leute kurz und aussagestark, was sie mit einem
aktuellen YOU FM-Hit verbinden.

In dieser Sendung horen Sie einen aktuellen Songcheck

von Judith Vonderau.
Sonntag, 13.10.24, ca. 9.15 Uhr

In dieser Sendung horen Sie einen aktuellen Songcheck

von Christian Schmidt.
Sonntag, 27.10.24, ca. 9.15 Uhr
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hr1 Zuspruch

montags bis freitags,

ca. 5.20 Uhr und ca. 19.15 Uhr
samstags, zwischen 7.10 Uhr
und 7.30 Uhr

30.09. - 05.10.
Pastoralreferent
Andreas Worsdorfer,

Frankfurt (Kath.)

07.10.
Pfarrer Michael Becker,
Kassel (Ev.)

08.10.-11.10.
Pfarrerin Jana Koch-Zeif3ig,
Fulda (Ev.)

12.10.
Pfarrerin Pia Baumann,
Frankfurt (Ev.)

14.10. - 18.10.
Dipl.-Theologe
Christoph Hartmann,
Fulda (Kath.)

19.10.
Dr. Annette Stechmann,
Fulda (Kath.)

21.10. - 26.10.
Theologische Redakteurin
Andrea Seeger, Frankfurt (Ev.)

28.10. - 02.11.
Christoph Schafer,
Risselsheim (Kath.)

hr2 Zuspruch

montags bis samstags,
6.30 Uhr

30.09. - 05.10.
Pastoralreferentin
Andrea Maschke,
Frankfurt (Kath.)

07.10.
Pfarrer Michael Becker,
Kassel (Ev.)

08.10. - 12.10.

Pfarrerin

Gabriele Heppe-Knoche,
Hofgeismar (Ev.)

14.10. - 19.10.
Steffen Flicker,
Fulda (Kath.)

21.10. - 26.10.
Pfarrer Rudiger Kohl,
Frankfurt (Ev.]

28.10. - 02.11.
Dr. Susanne Nordhofen,
Heldenbergen (Kath.)
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hr3 Moment mal
dienstags und donnerstags,
ca. 18.15 Uhr

sonntags und feiertags,

ca. 7.15 Uhr

01.10. - 06.10.
Steffen Jahn,
Fulda (Kath.)

08.10. - 13.10.
Fabian Vogt,
Oberursel-Oberstedten (Ev.)

15.10. - 20.10.
Judith Vonderau,
Bad Orb (Kath.)

22.10. - 27.10.
Fabian Vogt,
Oberursel-Oberstedten (Ev.)

29.10. - 03.11.
Judith Vonderau,
Bad Orb (Kath.)

hr4 Ubrigens
montags bis freitags,
17.45 Uhr

sonntags und feiertags,
7.45 Uhr

30.09. - 06.10.
Rolf Muller,
Frankfurt (Kath.)

07.10.
Pfarrer Michael Becker,
Kassel (Ev.)

08.10. - 13.10.
Klaus Nobiling,
Lichtenfels (Ev.)

14.10. - 20.10.
Daniel Stehling,
Fulda (Kath.)

21.10. - 25.10.
Hannah Schnegelberger,
Queck im Vogelsberg (Ev.)

27.10.
Claudia Rudolff, Felsberg

28.10. - 03.11.
Barbara Brining,
Frankfurt (Kath.)

Xk Xk %k
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